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Fédération Francaise d'Aviron
Ligue Nouvelle Aquitaine d’Aviron

Jumelage Cognac / Ratzeburg
Programme du séjour
du vendredi 23 aout au mercredi 28 aout 2024

Vendredi 23 aout

Arrivée a Angouléme a 19h27, accueil au club : apéritif dinatoire, présentation des familles

Samedi 24 aout

Visite de la ville de Cognac a partir de 10h (Terra Aventura), pique-nique au club
Marathon de I'ergométre au club
Soirée auberge espagnole ouverte a tous

Dimanche 25 aout

RDV au club a 10h30 — Pigue-nique a Brouage
Terra Aventura Géocaching — retour au club (baignade)
Soirée en famille

Lundi 26 aout

Visite Maison de Cognac, le matin
Barbecue au club

Sortie a Fontcouverte : accrobranche
Soirée en famille

Mardi 27 aout
Randonnée a I'aviron et pique-nique a I'écluse de Garde Moulin
Découverte Escadrille de drones

Pot de départ sous forme d’apéritif dinatoire

Mercredi 28 aout

Départ d’Angouléme a 11h26, rendez-vous au club a 09H15

Cognac Yacht Rowing Club - 27 rue Jean Bart - 16100 Cognac
Tél: 05 45 82 02 66

Internet : www.aviron-cognac.fr - Email : avironcognac@wanadoo.fr
Association Loi 1901 agréée sous le N ° 1055, le 24 septembre 1965.
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